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Tecnológico Superior de Ébano lleva a cabo conferencia sobre factores de 

riesgo psicosociales 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Con el objetivo de lograr que las y los participantes identifiquen los elementos para 
analizar y prevenir los factores de riesgo psicosociales, así como para promover un 
entorno organizacional favorable en los centros de trabajo, el pasado viernes 12 de 
enero de 2024 se llevó a cabo la conferencia “Factores de Riesgo Psicosociales”, 
contando con el apoyo del Lic. Agustín Torres González, director de Eventos Cívicos 
y de la Lic. Keila María Castro Flores, directora de la Instancia de las Mujeres del 
Gobierno Municipal de Ébano. 
 
Esta actividad, la cual forma parte del plan de trabajo del proyecto de residencia 
profesional “Verificación del cumplimiento de la NOM-035-STPS-2018”, es 
coordinada por la estudiante Karla Verónica Pacheco Cedillo de noveno semestre 
de la carrera de Ingeniería Industrial de nuestro Instituto. 
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Durante la conferencia, se contó con la participación activa de nuestro personal 
directivo, administrativo y docente, quienes tuvieron la oportunidad de conocer 
sobre la importancia de prevenir y manejar el estrés laboral, así como identificar y 
reducir los factores que pueden afectar su salud mental y su desempeño 
profesional. 
 

De esta manera nuestra directora general Lic. Fatima Berenice Castro Mendoza 
agradece la vinculación del Gobierno Municipal con este Tecnológico y reitera su 
agradecimiento y el compromiso que la alcaldesa María Soledad Carreño Linares 
tiene con la educación de Ébano. 
 
 
#TodosSomosTecNM 
#OrgullosamenteITSÉbano 
 


